Aikido & Feldenkrais

Axel Lask 6. pan aiikai | Feldenkrais Lehrer

Dojo in Mitterfels

Samstag 28.06.2025
10:00 - 12:00 Aikido
15:00 - 17:30 Feldenkrais mit Aikido

ab 18:30 Abendessen - nicht inbegriffen - bitte anmelden

Sonntag 29.06.2025
10:00 -12:30 Feldenkrais mit Aikido

» Evtl. Extra T-Shirt fir Feldenkrais
mitnehmen

Jer Lehrgang tindet in der Turnhalle statt. * Aikido Neulinge sind willkommen
D ne raten Ein
; Kontakt: Jessie Neumann
jassian@gmx.net
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Lindenstral3e 19-11,
94360 Mitterfels



